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INSCRIPCIONS

Una jornada de trobades professionals entre empreses del territori i persones en re-
cerca de feina. Mitjançant entrevistes breus i dinàmiques, els participants tindran 
l’oportunitat de donar-se a conèixer, mostrar el seu talent i experiència, i establir 
contactes directes amb empreses del territori que busquen incorporar nous profes-
sionals. Prèviament, es realitzaran sessions de preparació per ajudar els participants 
a afrontar la jornada amb més seguretat i aprofitar al màxim cada trobada.

DATES: 
• 6 i 7 d’octubre, sessions preparatòries (opcional)
• 14 d’octubre, speed dating
HORARI: de 9.00 a 13.00 h 
PREU: sense cost pels assistents  
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: persones en recerca de feina, preferentment de més de 40 anys, dels 
municipis participants del projecte Talent+40
INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de setembre
ORGANITZA: Servei Local d’Ocupació de l’Ajuntament de Masquefa
 

SPEED DATING LABORAL TALENT+40
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A través de projectes pràctics i adaptats, aquest curs 
permet aprofundir en l’ús de la informàtica, des de 
tasques bàsiques fins a eines actuals com la inte-
l·ligència artificial. Fomentem l’autonomia digital, 
la creativitat i la participació activa, tot destacant 
els beneficis personals i socials que les tecnologies 
aporten a la vida quotidiana de les persones grans.
Aquest curs te continuïtat fins juny 2027 i les renova-
cions es realitzaran cada trimestre (primer trimestre 
de setembre a desembre, segon trimestre de gener 
a març i tercer trimestre d’abril a juny).

DATES: 
•	 Grup 1: del 14 de setembre al 16 de desembre
•	 Grup 2: del 15 de setembre al 15 de desembre
HORARI: 
•	 Grup 1: dilluns i dimecres de 12.00 a 13.00 h
•	 Grup 2: dimarts i dijous de 12.00 a 13.00 h
PREU: consultar taula de preus cursos TIC
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: persones majors de 65 anys
INSCRIPCIONS: obertes fins al 10 de setembre
IMPARTEIX: Yolanda Anguita, professora TIC del CTC 

INFORMÀTICA SÈNIOR 
(2 mòduls)

01
CURS

L’objectiu principal d’aquest taller és reduir la bre-
txa digital, oferint als participants les competèn-
cies bàsiques per utilitzar Internet amb seguretat 
i aprofitar les possibilitats de la intel·ligència artifi-
cial de manera crítica, responsable i útil en la seva 
vida personal. També es busca fomentar la con-
fiança digital i capacitar les persones per continuar 
aprenent de manera autònoma.

DATA: 16 i 17 de setembre
HORARI: de 10.00 a 12.00 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial CTC
ADREÇAT A: persones amb competències digitals 
molt bàsiques
INSCRIPCIONS: obertes fins al 14 de setembre
IMPARTEIX: Yolanda Anguita, professora TIC del 
CTC

CONFIANÇA DIGITAL:  
INICIACIÓ A INTERNET I IA  

Curs de 270 h sobre tècniques de neteja sociosani-
tària i industrial. Inclou pràctiques no laborals en 
empreses del sector.

TÈCNIQUES DE NETEJA 
SOCIOSANITÀRIA I 
INDUSTRIAL 

DATA: del 21 de setembre al 4 de desembre
HORARI: de 9.00 a 12.00 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC
ADREÇAT A: persones en recerca de feina i 
permís de treball
INSCRIPCIONS: https://forms.gle/
sDa25jHkYJ1ZMPsGA
IMPARTEIX:  Fundació Àuria

02
TALLER

03
TALLER
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Segona edició de taller de sessions curtes i dinà-
miques on els participants estableixin objectius a 
curt termini, revisin els seus progressos i ajustin les 
seves estratègies de recerca de feina.

TALLER “AGILITZA LA TEVA 
RECERCA DE FEINA” 2a 
EDICIÓ  

DATA: 22, 29 de setembre i 6 i 13 d’octubre
HORARI: de 9.30 a 13.30 h 
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: persones de més de 40 anys en 
recerca de feina
INSCRIPCIONS: obertes fins 18 setembre
IMPARTEIX: Agile Institute

05
CURS

Taller pràctic per conèixer les diferents opcions i 
mecanismes de finançament (privat, públic, pu-
blicoprivat...), com demanar-les i gestionar-les se-
gons les necessitats de cada empresa.

TROBA EL FINANÇAMENT 
IDEAL PER FER CRÉIXER EL 
TEU NEGOCI

DATA: 21, 23 i 30 de setembre
HORARI: de 09:30 a 12.30 h 
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: en línia 
ADREÇAT A: autònoms, empreses i persones 
emprenedores
INSCRIPCIONS: obertes fins al 14 de setembre
IMPARTEIX:  Núria Soriano Mas - NSM Consultors 
d’Empresa
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Curs de català nivell bàsic 3. En finalitzar les perso-
nes que superin el curs tindran el nivell A2 del Marc 
europeu comú de referència de les llengües.

DATA: del 29 de setembre al 3 de desembre 
HORARI: dimarts i dijous  de 9.15 a 11.15 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial a sala d’actes de la 
biblioteca 
ADREÇAT A: persones que han realitzat el nivell 
bàsic 2 o bé superin una prova de nivell el dia 8 de 
setembre a les 10h al CTC (info: anoia@cpnl.cat )
INSCRIPCIONS:  cpnl.cat/inscripcions
•	 Torn preferent (persones amb el nivell bàsic 2):  

14 i 15 de setembre
•	 Torn general: 17, 18 i 21 de setembre
IMPARTEIX:  Consorci per la Normalització 

Lingüística

CURS CATALÀ  
BÀSIC 3    

06
CURS
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Aquest itinerari té com a objectiu desenvolupar les 
competències digitals bàsiques per a un ús segur, 
crític i autònom de la tecnologia. 
S’organitza en tres mòduls progressius i flexibles, 
que es poden cursar de manera completa o selec-
cionar en funció de les necessitats.

ITINERARI COMPETÈNCIES 
DIGITALS BÀSIQUES 
(1 mòdul)
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•	 Mòdul 1 (10 hores): iniciació a l’ús de dispositius i 
navegació bàsica.

•	 Mòdul 2 (10 hores): ús funcional d’eines digitals i 
autonomia en Internet.

•	 Mòdul 3 (10 hores): aprofundiment, pensament 
crític i introducció a la intel·ligència artificial.

DATES: 
•	 Mòdul 1: del 23 de setembre al 2 d’octubre
•	 Mòdul 2: del 15 al 26 d’octubre
•	 Mòdul 3: de l’11 al 20 de novembre

HORARI: 
•	 Mòdul 1: dilluns, dimecres i divendres  

de 09.30 a 11.30 h
•	 Mòdul 2: dilluns, dijous i divendres  

de 09.30 a 11.30 h
•	 Mòdul 3: dilluns, dimecres i divendres  

de 09.30 a 11.30 h 
PREU: consultar taula de preus cursos TIC
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: persones que volen iniciar-se, millorar 
o consolidar les seves competències en l’ús de les 
tecnologies
INSCRIPCIONS: obertes fins  21 de setembre
IMPARTEIX: Yolanda Anguita, professora TIC del 
CTC 

Píndola formativa 100% pràctica on els comerços 
aprendran a utilitzar Canva per crear plantilles per a 
les xarxes socials. Els participants sortiran de la sessió 
amb un parell de plantilles i coneixements per fer-ne 
més.

DATA: dijous 1 d’octubre
HORARI: de 13:30 a 15.00 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC
ADREÇAT A: comerços
INSCRIPCIONS: obertes fins al 28 de setembre
IMPARTEIX: Pat Carrasco

COM UTILITZAR CANVA 
PER FER PLANTILLES DE 
CONTINGUTS 
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Taller per acostar la mecànica dels impostos a les petites em-
preses. L’objectiu és conèixer els principals règims de tributació 
de l’IRPF i l’IVA, les seves obligacions fiscals (models, terminis i 
requisits) i aprendràs a identificar quin sistema s’adapta millor 
al teu negoci.
També es treballaran els aspectes comptables essencials, com 
els llibres registre i les retencions aplicables, per gestionar co-
rrectament l’activitat econòmica i complir amb les obligacions 
tributàries.

ASPECTES FISCALS I 
COMPTABLES QUE LES 
PERSONES AUTÒNOMES 
HAN DE CONÈIXER SOBRE EL 
SEU NEGOCI

DATA: 19 i 26 d’octubre
HORARI: de 9.30 a 13.30 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC
ADREÇAT A: autònoms, empreses i persones 
emprenedores
INSCRIPCIONS: obertes fins al 13 d’octubre
IMPARTEIX:  Yolanda Presa Alamillos - 
YPAproject

Ada Lovelace és una matemàtica i escriptora brità-
nica, considerada la primera programadora d’ordi-
nadors. Amb motiu del Dia d’Ada Lovelace, farem un 
taller de programació per infants on aprendran els 
conceptes bàsics de la programació a través de blocs 
visuals (Scratch). Durant l’activitat, coneixeran qui va 
ser Ada Lovelace i la seva importància en la història 
de la informàtica. Per fer-ho més divertit, programa-
rem un personatge que representarà Ada i crearà pe-
tites animacions o jocs senzills.

DATA: dimarts 6 d’octubre
HORARI: de 17.00 a 18.30 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC
ADREÇAT A: infants de cicle inicial (1r i 2n)
INSCRIPCIONS: obertes fins al 2 d’octubre
IMPARTEIX: Yolanda Anguita, professora TIC del 
CTC 

CODIFICA COM ADA 
LOVELACE!   
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Taller pràctic per descobrir estratègies de recerca de feina més 
enllà de la resposta a ofertes. Explorarem eines com l’auto-
candidatura, l’accés a les oportunitats del sector públic i les 
possibilitats de l’autoocupació i l’emprenedoria. Activa la teva 
recerca, amplia les teves opcions i pren el protagonisme del teu 
futur professional.

CREA I TROBA LES TEVES 
OPORTUNITATS LABORALS 

DATA: 21 d’octubre
HORARI: de 09:00 a 13.00 h 
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: persones en recerca de feina 
prioritàriament majors de 40 anys
INSCRIPCIONS: obertes fins 18 d’octubre
IMPARTEIX:  Cristina Branera, tècnica de Treball 
de l’Ajuntament de Masquefa

11
CURS
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Píndola formativa 100% pràctica on els comerços 
aprendran tècniques efectives per generar vídeos 
amb naturalitat i professionalitat per a les seves 
xarxes socials. Superarem la por a la càmera i des-
envoluparem habilitats per crear contingut audio-
visual atractiu.

COM ORGANITZAR UNA 
CAMPANYA DE VENTA PER 
NADAL

DATA: dimecres 4 de novembre
HORARI: de 13:30 a 15.00 h 
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: comerços
INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 d’octubre
IMPARTEIX:  Pat Carrasco i Nerea Barrutia
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CURS

Taller adreçat a persones en procés de recerca de 
feina que volen conèixer, de manera pràctica i ac-
cessible, el potencial de la intel·ligència artificial 
(IA). Trencar els tabús. Veure  com aprofitar moltes 
coses d’ella, lo fàcil que és i animar-se a fer-la ser-
vir. Eliminar alguns tòpics. Saber veure que aviat 
serà una competència digital clau.

UN PRIMER CONTACTE 
AMB LA INTEL·LIGÈNCIA 
ARTIFICIAL PER TROBAR 
FEINA

DATA: 4 i 5 de novembre
HORARI: de 9.00 a 13.30 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC
ADREÇAT A: persones en recerca de feina 
INSCRIPCIONS: obertes fins al 2 de novembre
IMPARTEIX:  Ivo Güell Torné - Consultor
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Activitat tecnològica i creativa per a cicle inicial 
amb motiu del Dia de l’Inventor i inspirada en 
Hedy Lamarr. A través de diferents reptes amb 
robots i dispositius com mBot, micro:bit i Makey 
Makey, els infants exploraran com es poden crear 
i transmetre missatges de manera innovadora. 
Mitjançant el joc, l’experimentació i el treball en 
equip, descobriran el món dels invents i la comu-
nicació, tot desenvolupant la creativitat i el pensa-
ment computacional.

EL REPTE DELS INVENTS

DATA: dilluns 9 de novembre
HORARI: de 17.00 a 18.30 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC
ADREÇAT A: infants de cicle inicial (1r i 2n)
INSCRIPCIONS: obertes fins al 5 de novembre
IMPARTEIX: Yolanda Anguita, professora TIC del 
CTC 

14
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Aprèn com accedir a l’administració pública: què 
són les oposicions, on trobar convocatòries, quins 
requisits i mèrits es valoren, com utilitzar el CIDO 
per fer seguiment de les ofertes públiques i què és 
l’ACTIC, una acreditació cada vegada més valorada 
en molts processos selectius.

CLAUS PER ACCEDIR A 
L’ADMINISTRACIÓ PÚBLICA: 
OPOSICIONS, MÈRITS I 
ACTIC

DATA: dijous 12 de novembre
HORARI: de 09:15 a 12.15 h 
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: persones interessades en 
presentar-se a convocatòries a l’administració 
pública prioritàriament majors de 40 anys
INSCRIPCIONS: obertes fins al 10 de novembre
IMPARTEIX:  Cristina Branera, tècnica de Treball 
i Yolanda Anguita, professora TIC
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Aquest taller està pensat per afavorir el coneixe-
ment mutu entre empreses, comerços i professio-
nals del territori, creant un espai de connexió real 
i útil.
A través de dinàmiques de networking, fomenta-
rem la col·laboració, l’intercanvi d’idees i la gene-
ració de sinergies que contribueixin a enfortir el 
teixit comercial i empresarial local.

NETWORKING PER 
POTENCIAR LES SINERGIES 
LOCALS

DATA: dijous 19 de novembre
HORARI: de 10:00 a 13.00 h 
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: autònoms i empreses
INSCRIPCIONS: obertes fins al 12 de novembre
IMPARTEIX:  Alexandra Masó Llorente
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Coneix de primera mà tres experiències reals de 
persones majors de 40 anys que han assolit els 
seus objectius professionals a través de camins 
diferents: la incorporació a una empresa, l’autoo-
cupació i l’accés a l’administració pública. Una 
oportunitat per descobrir estratègies, recursos i 
aprenentatges que poden inspirar i orientar altres 
persones en el seu procés de recerca de feina o de 
redefinició professional.

TAULA RODONA: 
EXPERIÈNCIES D’ÈXIT 
LABORAL TALENT +40

DATA: dijous 26 de novembre
HORARI: de 10:00 a 12.00 h 
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC 
ADREÇAT A: persones en recerca de feina 
prioritàriament majors de 40 anys
INSCRIPCIONS: obertes fins al 23 novembre
IMPARTEIX:  Marta Vizcaino

17
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“Posa’t al Dia amb el Mòbil” és un taller d’iniciació 
pensat per aprendre a utilitzar el telèfon mòbil en 
el context actual, centrat en les aplicacions més 
habituals i útils del dia a dia. Es treballa l’ús d’apps 
com WhatsApp per comunicar-se, Google Maps 
per orientar-se, Gmail per gestionar el correu elec-
trònic, així com aplicacions de càmera, fotografia i 
les xarxes socials més utilitzades.
També es dedica una atenció especial a la segure-
tat digital, aprenent a reconèixer riscos habituals, 
protegir les dades personals i utilitzar el mòbil de 
manera responsable i segura.
L’objectiu és que els participants guanyin autono-
mia, seguretat i confiança per utilitzar el mòbil de 
manera pràctica, eficient i adaptada a les necessi-
tats actuals.

POSA’T AL DIA AMB  
EL MÒBIL 

DATA: 27 i 30 de novembre i 2 de desembre
HORARI: de 10:00 a 12:00 h
PREU: sense cost pels assistents 
MODALITAT: presencial al CTC
ADREÇAT A: persones amb coneixements bàsics 
del telèfon mòbil
INSCRIPCIONS: obertes fins al 25 de novembre
IMPARTEIX: Yolanda Anguita, professora TIC del 
CTC 
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*El certificat del curs s’obtindrà si l’alumne assisteix al 80% de 
les classes, o presenta el 80% de les activitats en el cas de les 
formacions en línia.
*Places limitades, per ordre d’inscripció.

PREU 
PER MÒDUL EMPADRONATS

NO 
EMPADRONATS

En actiu 20,00 € 20,00 €

Atur        0 € 20,00 €

Pensionista 13,00 € 20,00 €

Família 
nombrosa

13,00 € 20,00 €

TAULA DE PREUS CURSOS TIC



INFORMACIÓ
Centre Tecnològic Comunitari (CTC)
Avinguda Catalunya, 60
08783 Masquefa
93 772 78 28 / ctc@masquefa.net

CTC Ajuntament de Masquefa @CTCMasquefa

La informació que es facilita en aquesta guia pot estar 
subjecta a canvis. Disposeu de la informació actualitzada a:
www.ctc.masquefa.net/formacio


